
QualiCert Erst-Zertifizierung

Als Yogalehrer:in des Schweizerischen Yogaverbands mit Krankenkassen- 
empfehlung kannst du dich bei QualiCert zu Vorzugskonditionen zertifi-
zieren lassen. QualiCert ist das erfahrenste Prüfinstitut der Schweiz, welches 
Personen und Angebote aus dem gesundheitsfördernden Bewegungs- und 
Trainingsbereich zertifiziert. Viele Krankenkassen vertrauen auf dieses Label. 



Überblick
Damit deine Yogakurse durch den SYV bei QualiCert registriert werden 
können, benötigen wir von dir einige Informationen und Unterlagen. 

Bitte beachte folgende Punkte:

 � Voraussetzung für dieses Angebot vom Schweizer Yogaverband ist eine 
Mitgliedschaft mit Krankenkassenempfehlung (Ikone „K“).

 � Es braucht jeweils eine Zertifizierung als Kursanbieter:in 
(Unternehmen) und eine Zertifizierung als Kursleiter:in (Person). 

 � Ein Kursanbieter muss alle bei ihm tätigen Kursleiter zertifizieren 
lassen. 

 � Die Erst-Zertifizierung gilt rückwirkend per 01.01.2023 und ist gültig bis 
31.12.2024. Danach erfolgt die Re-Zertifizierung.

 � Die Zertifizierung ist mit Kosten verbunden. SYV-Mitglieder profitieren 
von reduzierten Gebühren. 

 � Für Mitglieder, die in den Jahren 2021, 2022 oder 2023 in Villeret ein 
Seminar besucht haben, werden die Kosten für die Erst-Zertifizierung 
als Kursanbieter und als Kursleiter übernommen. 

 � Der Kursanbieter erhält für die KK-Abrechnung eine ZSR-Nummer. 

 � Bitte sende uns alle Unterlagen elektronisch via E-Mail an  
qualicert@swissyoga.ch.

 � Das Sekretariat in Villeret ist in diesen Prozess nicht involviert. Bitte 
wende dich in diesem Zusammenhang nicht an das Büro in Villeret, 
weder telefonisch noch via E-Mail.

 � Reiche deine Unterlagen so bald als möglich ein, damit wir mit dem 
Erfassen der Daten beginnen können. Der Einsendeschluss für die 
Erst-Zertifizierung ist der 15. September 2023. 

Geschenk
Mitglieder, die in den Jahren 2021, 2022 oder 2023 ein 
Seminar an der Yoga University besucht haben, erhalten 
die Erst-Zertifizierung als Geschenk.

Mitglieder mit Krankenkassenempfehlung, welche sich 
regelmässig beim Schweizer Yogaverband weiterbilden, 
erhalten als besondere Wertschätzung die Erst-Zertifizierung 
als Kursanbieter und Kursleiter als Geschenk. Der Yoga-
verband übernimmt zusammen mit der Yoga University 
einmalig die Gebühren. Diese werden aus den Überschüssen 
der Weiterbildungsseminare in den letzten Jahren 
finanziert. Als Nachweis benötigen wir eine entsprechende 
Seminarbestätigung. 

Als Mitglied vom Schweizer Yogaverband profitierst du von reduzierten 
Zertifizierungs-Gebühren: 

Erst-Zertifizierung  
Kursanbieter & Kursleiter 
für die Jahre 2023 und 2024 

Erst-Zertifizierung weitere 
Kursleiter:innen  
für die Jahre 2023 und 2024 

Re-Zertifizierungen 
Kursanbieter & Kursleiter
für 2-jährige Periode

Re-Zertifizierung weitere 
Kursleiter:innen  
für 2-jährige Periode

CHF 150 (anstatt CHF 565)
einmalig

CHF 50 (anstatt CHF 205) 
einmalig pro Kursleiter:in

CHF 100 (anstatt CHF 415)
wiederkehrend alle 2 Jahre

 
CHF 50 (anstatt CHF 130) 
pro Kursleiter:in 
wiederkehrend alle 2 Jahre

Vorzugskonditionen für SYV-Mitglieder 



Yoga-Anbieter ohne  
Angestellte und ohne  
Handelsregistereintrag
In diese Kategorie fällst du, wenn du alle nachfolgenden Kriterien 
erfüllst: 

 ` Du bist der/die Kursanbieter:in und einzige:r Kursleiter:in
 ` Du bist Selbständigerwerbende:r (Einzelfirma)
 ` Deine Einzelfirma ist nicht im Handelsregister eingetragen

Diese Unterlagen benötigen wir von dir

 F vollständig ausgefülltes Formular „Informationen zum Kursanbieter“

 F Muster einer Rechnung/Quittung, den Vorgaben entsprechend

 F ggf. Seminarbestätigung vom SYV/Yoga University Villeret

Yoga-Anbieter mit  
Angestellten und/oder mit   
Handelsregistereintrag
In diese Kategorie fällst du, wenn eines oder beide dieser Kriterien 
auf dich zutreffen: 

 ` Du bist Firmeninhaber und beschäftigst weitere Kursleiter:innen*
 ` Deine Firma ist im Handelsregister eingetragen

Diese Unterlagen benötigen wir von dir

 F vollständig ausgefülltes Formular „Informationen zum Kursanbieter“

 F ggf. Abschnitt  „weitere Kursleiter:innen“ auf diesem Formular 
ausfüllen

 F Muster einer Rechnung/Quittung, den Vorgaben entsprechend

 F Nachweis einer Betriebshaftspflichtversicherung.  
(Kopie Versicherungspolice, aktuellste Prämienrechnung & 
Zahlungsbestätigung)

 F ggf. Seminarbestätigung vom SYV/Yoga University Villeret

 F ggf. Seminarbestätigung vom SYV/Yoga University Villeret von 
weiteren Kursleiter:innen

alle Unterlagen einscannen und gut lesbar senden an 
qualicert@swissyoga.ch 

Kursanbieter:in
 & 

alleinige:r Kursleiter:i
n Kursanbieter:in

 mit 

weiteren Kursleiter:i
nnen

und/oder  

HR-Eintrag

*Wenn du dein Kurszentrum bei QualiCert anmeldest, müssen alle Kursleiter:innen zertifiziert 
werden und somit auch die Mindestanforderungen erfüllen in Bezug auf die Aus- und 
Weiterbildung.



Was ist QualiCert?

QualiCert ist das erfahrenste Prüfinstitut der Schweiz, welches Personen 
und Angebote aus dem gesundheitsfördernden Bewegungs- und 
Trainingsbereich zertifiziert. Die QualiCert AG (ehemals QUALITOP und 
QualiCert GmbH) stellt seit 1996 die Qualität in Fitness-, Kraft- und 
Trainingscentern sowie gesundheitsfördernden Kursen sicher.  

Zusammenarbeit mit dem Schweizer Yogaverband
Der Schweizer Yogaverband übernimmt für seine „K-Mitglieder“ die 
administrative Abwicklung der Erst- und Re-Zertifizierungen. So profitieren 
unsere Mitglieder von reduzierten Gebühren.  

*Grundsätzlich entscheidet jede Krankenversicherung selbst, welche Methoden sie anerkennt und 
welche Präventionsbeiträge sie als Krankenkasse an Yogakurse vergütet. Zudem sind die Leistungen 
der Krankenkassen vom individuellen Versicherungsmodell der Kund:innen abhängig. 

Weitere Informationen und Vorlagen
www.swissyoga.ch/mitglieder/qualicert 

Was muss auf meiner Kundenrechnung stehen, damit 
sie akzeptiert wird?
Für die Abrechnung benötigst du die sogenannte ZSR-Nummer, welche dir 
nach der Zertifizierung als Kursanbieter:in zugeteilt wird. Erwähne diese 
Nummer auf deinen Rechnungen. Ebenso muss die vereinbarte Leistung (z.B. 
10 Lektionen Hatha Yoga, gültig 4 Monate) und der Preis ersichtlich sein. 

Gültige Kursbezeichnungen*
Auf der Rechnung dürfen nur die nachfolgenden Kursbezeichnungen stehen:

Hatha Yoga, Vinyasa Yoga, Power Yoga, Yin Yoga, Aerial Yoga 

Zusätzlich können folgende zielgruppenspezifische Kurse abgerechnet 
werden*: 

Schwangerschaftsyoga, Rückbildungsyoga, Seniorenyoga, Kinderyoga


